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Etablissement 

EPS ERASME – 143 avenue Armand Guillebaud – BP 50085 – 92161 ANTONY 

L’EPS Erasme est spécialisé dans la prise en charge des troubles psychiatriques à tout âge de la vie. 

D’une capacité d’environ 120 lits d’hospitalisa1on complète, dont 10 lits pour adolescents, comptant 22 

structures extrahospitalières, l’établissement prend en charge les habitants de 3 secteurs de psychiatrie adulte 

et de 3 intersecteurs de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent des Hauts de Seine. 

 

Statut de recrutement :  PH / PHC temps plein (temps par1el possible, entre 0.4 et 0.8 ETP). 

 

Compétences souhaitées 

- DES de médecine générale 

- Connaissance du milieu psychiatrique et des intrica1ons pathologiques somato-psychiatriques souhaitée. 

- Esprit d’équipe, prise d’ini1a1ves, créa1vité 

Posi�on du pra�cien dans la structure 

Le médecin généraliste intégrera l’équipe soma1que d’Erasme cons1tuée au total de 2 PH (2 ETP) et d’un 

interne en médecine générale qui interviennent sur l’ensemble de l’hôpital. 

L’équipe soma1que évolue avec un nouveau projet de coordina1on de soins, EMISSAIRES (Equipe Mobile 

Intersectorielle en Soins Soma1ques Ambulatoires Intégrés et en Réseau). Ce@e équipe comporte un IDE de 

coordina1on à temps plein qui travaille étroitement avec les 2 médecins généralistes de l'hôpital. 

Pas de gardes de médecine générale sur l’hôpital. 

Le poste est ra@aché à la présidence de CME. 

 

Ac�vités 

 

1- Ac�vités cliniques : 

* en intra-hospitalier (site d’hospitalisa1on complète à Antony), en collabora1on avec les psychiatres : 

- Prise en charge de médecine générale pour les pa1ents hospitalisés en psychiatrie : 

   > repérage et prise en charge des pa1ents fragiles et/ou présentant des maladies organiques dans un contexte 

de troubles psychiatriques 

   > coordina1on des prises en charge soma1ques pendant le parcours de soins 

   > prise en charge des pathologies intercurrentes aigues  

 

- Prise en charge des urgences vitales 

- Repérage et prise en charge des conduites addic1ves (tabac, alcool, cannabis...) 

- Ac1ons de préven1on : vaccina1on, dépistage des IST, contracep1on et suivi gynécologique… 

- Educa1on thérapeu1que, informa1on à la santé 

- Accompagnement des aidants, de la famille aux différentes étapes du parcours de soins 
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* en extra-hospitalier : interven1on dans le cadre de l'équipe EMISSAIRES sur les 3 CMP adultes (Suresnes, 

Châtenay-Malabry et Antony) ainsi qu’à la plateforme Léonard de Vinci (HDJ réhabilita1on psychosociale à 

Antony) en collabora1on avec les équipes psychiatriques 

− Mise à jour et développement du réseau de soins local (médecins généralistes de ville, services 

hospitaliers de médecine, réseaux de soins du territoire, CPTS...) 

− Coordina1on des soins pour les situa1ons complexes (pathologies soma1ques intriquées) 

− Coordina1on du dépistage des effets indésirables chez les pa1ents sous psychotropes  

− Repérage des conduites addic1ves (tabac, alcool, cannabis...) 

− Ac1ons de préven1on et d’éduca1on à la santé/ éduca1on thérapeu1que 

2- Ac�vités extra-cliniques : 

- Travail didac1que : rôle du maitre de stage pour l'interne de médecine générale  

- Par1cipa1on aux commissions spécifiques de l'établissement en rapport avec l'exercice de la médecine 

générale en psychiatrie (CLIN, CLUD, COMEDIMS, CME et Directoire d’Erasme,  commissions GHT...) 

- Par1cipa1on aux groupes de travail dans le cadre des EPP et du DPC 

- Par1cipa1on à la rédac1on des protocoles soma1ques 

- Possibilité d'ac1vité de recherche 

Projets 

 La prise en charge soma1que des pa1ents présentant des troubles psychiatriques fait par1e intégrante de la 

prise en charge au sein de l'EPS Erasme avec la présence de médecins généralistes dans l'établissement depuis 

2008 et cons1tue un des axes de notre projet d'établissement Erasme 2028. 

Il s’agit par1culièrement : 

- de renforcer le dépistage et la prise en charge des addic1ons avec un projet d’équipe mobile ELSA sur 

l’établissement 

- de développer un programme d’éduca1on thérapeu1que psycho-soma1que et psycho-sociale 

- de développer et renforcer le projet EMISSAIRES :  L’équipe mobile de soins soma1ques ambulatoires propose 

d’expérimenter une nouvelle modalité de préven1on et d’accès aux soins dans le champ du soma1que, 

parfaitement intégrée aux soins psychiatriques.  

 

 
 
CONTACT 
 
Dr Emilia ZABKA :  Médecin généraliste Chef de service de Médecine Générale et de Liaison 
emilia.zabka@eps-erasme.fr, 01 40 96 24 99 

 
Mme Tiphaine Tonnelier Directrice chargée des RH, des affaires médicales et de la RSE 
tiphaine.tonnelier@eps-erasme.fr 
 
Mme Nathalie de MANASSEIN Responsable du Personnel Médical  
nathalie.demanassein@eps-erasme.fr, tel 01 40 96 23 45 


